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Legume, cereale si plante industriale

Salata si spanacul
de Vladimir Pop Marcanu
Pe cararea din gradina,
Intalnitu-s-au, odata,
Doua fire de samanta:
Un spanac si o salata.

“Ce mai faci, salata-ntreabd,

Nu te-am mai vazut de-un veac?”
“Multumesc, grdi spanacul,

Toate bune. Ce sd fac?

Ma grabesc s-ajung sub glie
Cdci bunica mi-a promis
Ca-mi va da o palarie

Cu o pand ca un vis!”

“Si pe mine, tot bunica,

Auzind cd merg la scoald,

M-a chemat sa-mbrac eu, prima,
Noua-i fustd vegetala.

“Vai, ce bine! Cdat ma bucur!
Dd-mi tu mdna caci, de-acum,
Vom avea, precum se vede,
Amandoi acelasi drum!”

Si-afundandu-se-n tarana,
Cei doi veri si prieteni buni
Résarit-au primavara
Langd-o tufa de capsuni.



Salatd, salate - plantd legumicola erbacee din familia compozeelor,
cu frunze mari si rotunde, comestibile.

Spanac, spanace (rar) - plantd legumicold erbacee cultivati pentru
frunzele de un verde-inchis, comestibile.

Expresii:
E un spanac - € un lucru lipsit de important3, un fleac.

Fasolea
de Vladimir Pop Mircanu
Are chip de baietana,
Trup subtire de liana.
Firea neastamparati
O ajuta sa razbata.

Nicio clipa n-are stare.
Toata ziua urci, sare,
Prada unui dor nespus
De-a ajunge cét mai sus.

“Stiti cdt e de frumos
Sd privesti de sus in jos,
Sd te faci, prin catarat,
Vrednica de admirat?”

Zise ea vorbind arar

Din inaltul unui par.

I-a raspuns, privind in jos,
Mazarea cu glas taios:

“Te-ai ajuns, dar e pdcat,
Pentru ca te-ai ridicat
Pe spinarea altuia,

Nu prin vrednicia ta!l”



Fasole - planti erbacee anuald, din familia leguminoaselor, cultivata
pentru pastiile si semintele sale, folosite in alimentatie.

Dintr-o boaba
de Emilia Caldararu
De cand lancii aprige de soare
Scormonesc tarani aburitoare,

S-a ivit, sub gardul de ostrete,
Lugeras cu doua frunze crete.

Dintr-o tulpinita si un vrej,
Gardu-i plin de verdele-i vartej;

De se-ncurcd dimineata-n vite
Un popor intreg de porumbite

Si pe floarea-i data cu carmaz
E-o orchestri-ntreaga de baz-baz...

Creste incd mai cu nabadai
De cand lasa vrejii si pastai,

Pastiioare lungi si latarete,
Cu bobite dulci si gogonete.

...Mult ma mir cum de-a odraslit
Un asa noroc blagoslovit,

De mi-i gardul numai verzi cupole
Dintr-o... biata boaba de fasole!

Ostret, ostrete - fiecare dintre sipcile din care se fac garduri sau
diferite ingradituri; zabrea.
Vrej, vrejuri - tulpind a unor plante agétitoare sau taratoare.



Cdrmdz - planta erbacee cu flori mici albe-roz, cu fructe in forma de
bobife mici rosii sau negre, intrebuintate la coloranti; carmin.

Pdstaie, pdstdi - fruct caracteristic plantelor din familia
leguminoaselor, format din doua valve in care sunt inchise semintele; teaca.

Sugestii de texte literare:
Gemenele din pastaie

Patlagelele rosii
de Vladimir Pop Mircanu
Unele scriau formule,
Altele citeau de zor.
Multe copiau retete
De pe tabla frunzelor.

Vrut-a neamul de tomate
Sa apara in comun

La concursul “Cine

Face sucul cel mai bun?”

Si-a trimis, din cele rosii,
Galbene si zmeurii,

Sucuri dulci si seve limpezi
Mult gustate de copii.

La acest concurs, zic unii,
S-a iscat si-un tardboi
Cand s-a spus ca portocala
A ramas pe locul doi,

Caci, din multe seve, sucuri
Si licori medaliate,

Cea de aur a primit-o

Sucul proaspit de tomate!



Pdtldgea, pdtldgele - (determinat prin “rosie”) plantd erbacee
legumicold cu tulpina inaltd, cultivatd pentru fructul ei comestibil, sferic,
rosu, zemos, bogat in vitamine; rosie, tomata.

Morcovul
de Vladimir Pop Marcanu
Roscovan din tatd-n fiu,
Zambitor si optimist,
El viseaza sd ajunga
Mare medic oculist.

In laborator, sub glie,

El prepara, in tacere,
Sucuri nemaipomenite,
Chiar si leacuri de vedere.

Multad lume nu cunoaste
Ca, la el in radacina,
Vitaminele vederii

Stau ascunse-n carotina.

Morcov, morcovi - plantd leguminoasd din familia umbeliferelor,
cultivati pentru ridicina ei conicd, de culoare portocalie si dulce, folosita in
alimentatie.

Morcovel, morcovei - diminutiv al lui “morcov”.

Carotind = caroten - pigment rosu-portocaliu care se giseste in
unele vegetale si in unele produse animale.

Patrunjelul
de Vladimir Pop Marcanu
Uita-te la patrunjel!
Vezi cét e de subtirel?
Seamana cu-n fir de nalba.
E un ins cu pielea alba.
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Are capul plin de fumuri,
Coafura, de parfumuri.
Si mai trebuie sa spun
Ca-i un suflet foarte bun:

Vara, orisice amic

Poate smulge, pic cu pic,
Smocuri crude de verdeata
Din frizura lui cea creata.

Iarna, printre gospodine,
Isi cufundi-n oale pline
Si-n mancaruri aromate
Dalba-i personalitate.

Patrunjel, pdtrunjei - plantd erbacee legumicold, cultivatd pentru

raddcina pivotantd, albad si pentru frunzele ei aromate, intrebuintate in
alimentatie si in medicina populara.

Hreanul
de Vladimir Pop Marcanu
O omida zise - odata -
Viermelui iesit din hrean:
“Vino sd te joci cu mine
De-a sotronul, pe maidan!”

“As veni cu drag, vecino,

Dar mi-e frig si sunt flamdnd.”
“Vino, ca la noi e soare,

E caldura si-n curand

Te vei infrupta din toate,
Ca mancare-i berechet:
Lapte, sucuri dulci si seve!
Poti sa iei §i la pachet!”



